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Ελεύθερο διαιτητή  

«είναι… Τρόπος επανέναρξης του παιχνιδιού όταν αυτό έχει διακοπεί από τον διαιτητή χωρίς να έχει 
διαπραχθεί παράβαση»  Κανόνες/ τροποποίηση 2025-26/ Γλωσσάρι/ σελίδα 129 
 

 
Υπάρχουν στιγμές που ο διαιτητής σταματά το παιχνίδι για λόγους που δεν αναφέρονται στους 
Κανονισμούς, όπως για παράδειγμα τραυματισμού, χωρίς υπαιτιότητα αντιπάλου, ή όταν η μπάλα γίνεται 
αντικανονική κλπ., και συγκεκριμένα δεν αναφέρουν, σε αυτές τις περιπτώσεις, με τι τρόπο θα ξαναρχίσει 
[με έμμεσο, άμεσο;] για τον λόγον αυτόν εφαρμόζεται η διαδικασία του ελεύθερου διαιτητή το οποίο, 
όπως έχει θεσπιστεί, εκτελείται για παίκτη της ομάδας που είχε ή που θα αποκτούσε την κατοχή της μπάλας 
αν δεν διακόπτονταν το παιχνίδι. Εάν ο διαιτητής δεν μπορεί να το εκτιμήσει, για το ποια ομάδα θα 
αποκτούσε ξεκάθαρα τη κατοχή, τότε το ελεύθερο διαιτητή θα εκτελείται για παίκτη της ομάδας που άγγιξε 
τελευταία τη μπάλα. 
Υπάρχουν όμως και κάποιες περιπτώσεις, που δημιουργούνται μέσω κάποιων συνθηκών, που θέτουν τη 
μπάλα ΕΚΤΟΣ παιχνιδιού. Κι αυτό απαιτεί από τον διαιτητή μεγάλη προσοχή. Οι περιπτώσεις αυτές 
είναι οι αναφερόμενες στον Κανόνα 9:  

[… η μπάλα] αγγίξει έναν αξιωματούχο αγώνα, παραμένει στον αγωνιστικό χώρο και: 

➢ μια ομάδα ξεκινά μια υποσχόμενη επίθεση ή 

➢ η μπάλα μπει απευθείας στο τέρμα ή 

➢ η κατοχή της μπάλας περνά στην άλλη ομάδα 

Σε όλες αυτές τις περιπτώσεις, το παιχνίδι ξαναρχίζει με ελεύθερο διαιτητή   
 
ΑΠΟ ΠΟΥ ΘΑ ΕΚΤΕΛΕΣΤΕΙ ΤΟ ΕΛΕΥΘΕΡΟ ΔΙΑΙΤΗΤΗ; 
Εάν, όταν διακόπηκε το παιχνίδι, η μπάλα βρισκόταν: 

     μέσα στην περιοχή πέναλτι, το ελεύθερο διαιτητή θα εκτελεστεί για τον τερματοφύλακα στην περιοχή 

πέναλτι (καμία αλλαγή από την προηγούμενη/ περσινή 2024-25 διάταξη) 

     έξω από την περιοχή πέναλτι, το ελεύθερο διαιτητή θα εκτελεστεί εκεί που ήταν η μπάλα όταν το 

παιχνίδι διακόπηκε από τον διαιτητή 
Άλλες πρακτικές συμβουλές: 
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