
Fair play 

Ο όρος αυτός, αν και στην κυριολεξία σημαίνει «τίμιο παιχνίδι», στην ουσία 

αντανακλά στην συμπεριφορά ενός παίκτη προς τον αντίπαλο και την αντίπαλη 

ομάδα. 

Ο προσδιορισμός της ύπαρξης του «fair play» σε έναν αγώνα γίνεται από τις 

ακόλουθες θετικές συμπεριφορές και για τις οποίες μια ομάδα βαθμολογείται και 

κατατάσσεται ανάλογα στον πίνακα του fair play: 

     ο παίκτης κάνει προσπάθειες στο να μην χαθεί χρόνος, πχ να εκτελεί γρήγορα το 

πλάγιο ακόμα κι όταν η ομάδα του προηγείται στο σκορ. 

     να επιστρέφει την κατοχή της μπάλας, ύστερα από τραυματισμό παίκτη, στην 

αντίπαλη ομάδα που την δικαιούται 
     ο παίκτης βοηθά έναν αντίπαλο να σηκωθεί 

     βοηθά έναν τραυματισμένο αντίπαλο 

     δίνει το χέρι του [χειραψία] στους αντιπάλους στο τέλος του αγώνα 

     συγχαίρει τους αντιπάλους  

     εξαιρετική κίνηση είναι να πει/ να βοηθήσει τον διαιτητή, και συνεπώς να μην 

αδικηθεί η αντίπαλη ομάδα,  λέγοντάς του ότι το πλάγιο/  κόρνερ/ άουτ είναι για 

τους αντιπάλους 

 

Όταν αναφέρουμε το «fair play» στις συζητήσεις μας θα πρέπει να ξέρουμε ότι 

περιλαμβάνει κι άλλες πτυχές/ συνθήκες του αγώνα, όπως είναι: 

 Ο σεβασμός στους κανόνες του παιχνιδιού. 

 Ο σεβασμός προς τους διαιτητές, τους προπονητές και τους συμπαίκτες. 

 Η αποδοχή της νίκης με μετριοφροσύνη και της ήττας με αξιοπρέπεια. 

Αυτά που πρέπει να αποφεύγουμε… 

✓ Τις καθυστερήσεις του παιχνιδιού 

✓ Τακτικές αντικανονικών μαρκαρισμάτων προκειμένου να διακόψουμε μια 

πολύ καλή υποσχόμενη επίθεση των αντιπάλων 

✓ Να αποφεύγουμε το «δήθεν» του τραυματισμού, ότι δηλαδή τραυματιστήκαμε 

από ένα απλό/ συνηθισμένο αντικανονικό μαρκάρισμα, από τον αντίπαλο, 

προκειμένου να επηρεάσουμε/ ξεγελάσουμε τον διαιτητή για να του δείξει 

κάρτα 

✓ Να μην προσβάλλουμε τους αντιπάλους 

✓ Να μην δημιουργούμε αντιπαραθέσεις [καυγάδες] και μάλιστα μαζικές με τους 

παίκτες  

✓ Να αποφεύγουμε τα σοβαρά μαρκαρίσματα τα οποία διακινδυνεύουν την 

σωματική ακεραιότητα του αντιπάλου [χρήση ταπών με κραυγαλέο, δυνατό 

και φανερό τρόπο στο να κάνω κακό στον αντίπαλο] 

✓ Να μην πλησιάζω τον αντίπαλο για να τον φτύσω ή/ και να τον βρίσω 

✓ Να μην έχω επιθετική διάθεση εναντίον του αντιπάλου 

✓ Την Ρατσιστική συμπεριφορά 

Επιμέλεια Χρυσόστομος Μάνθος 


