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Σχετικά με το καθεστώς «Μόνον ο αρχηγός» 

Μετά από κάποια σημαντική/ «μη αρεστή» απόφαση του διαιτητή, παίκτες 

συγκεντρώνονται γύρω του, συνήθως διαμαρτυρόμενοι. 

 Από φέτος [2025] αυτό αντιμετωπίζεται με μια συγκεκριμένη διαδικασία 

την οποία όλοι και όλες να αρχίσουμε να την εφαρμόζουμε με σωστό 

τρόπο, λειτουργώντας ενιαία. Κρίνω σημαντική την προϋπόθεση αυτή. 

 Γύρω από τον διαιτητή θεωρούμε έναν νοητό κύκλο, ακτίνας 4 μέτρων, 

στον οποίο δικαίωμα να μπουν έχουν είτε ο ένας, είτε και οι δυο αρχηγοί. 

Κανείς άλλος. 

 Η συμπεριφορά των αρχηγών, όταν βρίσκονται στον νοητό κύκλο δεν θα 

«αγγίζει» την παραβατική συμπεριφορά προς τον διαιτητή. Αφού πάρουν 

τις απαντήσεις/ εξηγήσεις, οι ίδιοι θα τις μεταφέρουν στους συμπαίκτες 

τους. Εάν ο διαιτητής κρίνει σκόπιμο, μπορεί να καθυστερήσει την 

επανέναρξη του παιχνιδιού για να δώσει στον/ στους αρχηγό/ -ους χρόνο 

να μιλήσουν με τους συμπαίκτες τους και να εξηγήσουν την απόφαση. 

 Στην περίπτωση που παίκτης επιχειρήσει να μπει στον νοητό κύκλο, ο 

διαιτητής θα τον αποτρέψει προτάσσοντας την παλάμη του. Αν ο παίκτης 

τον αγνοήσει πρέπει να παρατηρηθεί. 

 Μπορεί ο διαιτητής να εξηγήσει, αν το θέλει, σε παίκτες για σημαντικές 

αποφάσεις. Η συζήτηση ή η προσέγγιση του διαιτητή σε οποιονδήποτε 

παίκτη, όχι στον αρχηγό, είναι στην διακριτική ευχέρεια του διαιτητή, 

όπως για παράδειγμα στην περίπτωση του παίκτη που… 

✓ έχει διαπράξει παράβαση 

✓ έχει δεχθεί παράβαση ή/ και 

✓ έχει τραυματιστεί 

 Αν αρχηγός είναι ο τερματοφύλακας, ο διαιτητής πρέπει να ενημερωθεί το 

αργότερο μέχρι την κλήρωση, πριν την έναρξη του αγώνα, για το ποιος θα 

είναι ο παίκτης/ συμπαίκτης του τερματοφύλακα που θα πλησιάζει τον 

διαιτητή, αντί του τερματοφύλακα. 

 Θα ήταν θετική εικόνα αν ο συμπαίκτης αυτός παρευρίσκονταν στην 

διαδικασία της κλήρωσης, χωρίς να συμμετέχει. 

 Δεν απαιτείται ο συμπαίκτης αυτός να φορέσει περιβραχιόνιο 

 Ορίζεται συμπαίκτης, αντικαταστάτης, για το καθήκον αυτό, του 

τερματοφύλακα διότι σε αντίθετη περίπτωση ο τερματοφύλακας θα 

πρέπει να παρατηρηθεί αφού φεύγοντας από τον χώρο της εστίας του, για 

να πλησιάσει τον διαιτητή, παραβαίνει την οδηγία ότι «έρχεται από 

απόσταση στον διαιτητή…» 
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