
 
 Αριθ. Πρωτ.: 446                                                                                                      Πάτρα, 15/10/2024  

 

 

ΠΡΟΚΗΡΥΞΗ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑΤΩΝ ΥΠΟΔΟΜΩΝ  

ΠΕΡΙΟΔΟΥ  2024 -  2025 
 

Η Ένωση Ποδοσφαιρικών Σωματείων Αχαΐας, έχοντας υπόψη: 

1. Την ισχύουσα αθλητική νομοθεσία, 

2. Το Καταστατικό της, 

3. Τους Κανόνες του Παιχνιδιού, τους Κανόνες διεξαγωγής αγώνων ποδοσφαίρου των Αναπτυξιακών 

ηλικιών (GRASSROOTS) της Ε.Π.Ο., τον Κανονισμό Αγώνων Ποδοσφαίρου (Κ.Α.Π.) Επαγγελματικών και 

Ερασιτεχνικών Πρωταθλημάτων, τον Πειθαρχικό Κώδικα, τον Κανονισμό Ερασιτεχνικών Ποδοσφαιρικών 

Σωματείων και τον Κανονισμό Προπονητών Ποδοσφαίρου και όπως αυτοί ισχύουν σήμερα, 

4. Την με αριθμό  34/30-08-2024 απόφαση της Εκτελεστικής Επιτροπής της Ε.Π.Σ. Αχαΐας 

επιθυμώντας να συμβάλλει στην καλύτερη απασχόληση του νεανικού αθλητικού δυναμικού των 

ερασιτεχνών ποδοσφαιριστών Σωματείων της Ε.Π.Σ. Αχαΐας με σκοπό την τόνωση του αθλητικού πνεύματος, 

την ανάπτυξη με τη σωστή συμπεριφορά και εν γένει της αθλητικής δραστηριότητας στην περιοχή της 

Ένωσής μας. 

 

ΠΡΟΚΗΡΥΣΣΕΙ 

 

Τα Πρωταθλήματα Υποδομών της αγωνιστικής περιόδου 2024 - 2025, στις κατηγορίες 

ΝΕΩΝ(Κ19), ΠΑΙΔΩΝ(Κ16), ΠΡΟΠΑΙΔΩΝ(Κ14), ΤΖΟΥΝΙΟΡ(Κ12), ΠΡΟΤΖΟΥΝΙΟΡ(Κ10), ΑΣΤΕΡΑΚΙΑ(Κ8) 

Η διεξαγωγή των αγώνων για τα παραπάνω Πρωταθλήματα γίνεται σύμφωνα με τους όρους που 

ακολουθούν, που παίρνουν υπόψη τον ΚΑΠ και τους Κανονισμούς Πρωταθλημάτων και παιδείας, αλλά και 

τον ιδιαίτερο χαρακτήρα των αγώνων και των αθλητών (ηλικία, σωματική διάπλαση κλπ.) που συγκροτούν 

τις ομάδες. Την ευθύνη της οργάνωσης και διεξαγωγής των Πρωταθλημάτων έχει η αρμόδια Τεχνική 

Επιτροπή - Ανάπτυξης Υποδομών της Ε.Π.Σ. Αχαΐας. 

 

 

 

 



ΑΡΘΡΟ 1 :  ΔΗΛΩΣΗ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ 

1. Δικαίωμα συμμετοχής έχουν όλα τα εγγεγραμμένα σωματεία στη δύναμη της Ε.Π.Ο., της Ε.Π.Σ Αχαΐας και 

είναι εγγεγραμμένα στο e-kouros (Ηλεκτρονικό Μητρώο Σωματείων της ΓΓΑ). 

2. Η δήλωση συμμετοχής σημαίνει ανεπιφύλακτη αποδοχή των όρων της προκήρυξης, την υποχρεωτική 

συμμετοχή των τμημάτων στο πρωτάθλημα και τη μη συμμετοχή των τμημάτων υποδομών του συλλόγου 

σε μη αδειοδοτημένους από την Ε.Π.Σ. Αχαΐας ποδοσφαιρικούς αγώνες υποδομών (επίσημους ή 

φιλικούς), παράλληλα με τη διοργάνωση πρωταθλημάτων υποδομών της Ένωσης. 

3. Για τουρνουά και εκδηλώσεις εκπαιδευτικού και κοινωνικού χαρακτήρα που προτείνονται από ένα ή και 

ομάδα σωματείων, η ΕΠΣΑ προτίθεται να γίνεται υπό την αιγίδα της με συνδιοργάνωση και χρηματοδότηση 

της εκδήλωσης από το ταμείο των παιδικών πρωταθλημάτων.  

4. Τα σωματεία που θα συμμετάσχουν στα πρωταθλήματα υποδομών πρέπει υποχρεωτικά να υποβάλουν 

συμπληρωμένη με όλα τα ζητούμενα στοιχεία, την έντυπη δήλωση συμμετοχής που τους χορηγείται από 

την Ε.Π.Σ. Αχαΐας, όπως αυτή έχει αναρτηθεί στον επίσημο ιστότοπο της Ε.Π.Σ.Α. (www.epsachaias.gr) που 

συνοδεύεται υποχρεωτικά με το έντυπο συναίνεσης επεξεργασίας δεδομένων προσωπικού χαρακτήρα, 

όλων των εμπλεκόμενων προσώπων που δεν έχουν υποβάλει έως σήμερα. 

Η ΔΗΛΩΣΗ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ ΜΑΖΙ ΜΕ ΤΟ ΔΥΝΑΜΟΛΟΓΙΟ (Ονοματεπώνυμο, Πατρώνυμο, Αριθμός δελτίου,  

Έτος γέννησης) για κάθε τμήμα (άρθρο 2), θα προσκομιστεί στην Ε.Π.Σ. Αχαΐας το αργότερο μέχρι την 

Πέμπτη 10/10/2024. 

ΟΙ δηλώσεΙς συμμετοχής γίνονται υποχρεωτικά μαζί με την καταβολή τουλάχΙστον του παράβολου πέντε 

αθλητών από κάθε τμήμα που δηλώνεται (20 € Χ 5= 100€) όπως αναφέρεταΙ παρακάτω. 

5. Με τη δήλωση συμμετοχής τα σωματεία καταβάλουν ετήσια συνδρομή και δικαίωμα συμμετοχής στο 

αντίστοιχο πρωτάθλημα, το χρηματικό παράβολο των είκοσι ευρώ (20) για κάθε αθλητή ανά κατηγορία 

ξεχωριστά. Η καταβολή του ατομικού παράβολου ανά αθλητή μπορεί να γίνει με τους εξής τρόπους: 

α) Από το σωματείο με λίστα αθλητών ανά κατηγορία, 

β) Από τον κηδεμόνα στα γραφεία της Ένωσης Ποδοσφαιρικών Σωματείων Αχαΐας και 

γ) Με κατάθεση σε ειδικό λογαριασμό σε συνεργαζόμενη τράπεζα με την Ένωση και παράδοση του 

γραμματίου είσπραξης με αναγραμμένα το ονοματεπώνυμο του αθλητή, το πατρώνυμο, την χρονολογία 

γέννησης του, τις ηλικιακές κατηγορίες που αγωνίζεται και το σωματείο στο οποίο αγωνίζεται. 

6. Τα χρήματα του παράβολου συμμετοχής των υπόλοιπων αθλητών θα πρέπει να έχουν καταβληθεί το 

αργότερο μέχρι 31/12/2024  ΑΥΣΤΗΡΑ. 

Από τη φετινή περίοδο θα γίνεται η εκκαθάριση με συμψηφισμό από την ΕΠΣΑ (γραμμάτιο είσπραξης 

της ομάδας), του κόστους των γιατρών που θα είναι εφ’ άπαξ καταβολή ποσού 40 ευρώ ανά τμήμα. 

7. Οι λίστες (ΡΟΣΤΕΡ) των αθλητών θα πρέπει ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΑ να έχουν συμπληρώσει το αρχικό δυναμολόγιο 

για κάθε τμήμα και να προσκομιστούν στην ΕΠΣΑ, το αργότερο μια βδομάδα πριν την έναρξη της 

αγωνιστικής, για να έχουν οι αθλητές δικαίωμα συμμετοχής στους αγώνες. 

ΣΤΗ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΠΟΥ ΤΟ ΣΩΜΑΤΕΙΟ ΔΕΝ ΥΠΟΒΑΛΛΕΙ ΤΗΝ ΩΣ ΑΝΩ ΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΔΥΝΑΜΗΣ ΤΩΝ 

ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΙΣΤΩΝ ΕΜΠΡΟΘΕΣΜΑ, ΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΤΟΥ ΣΥΓΚΕΚΡΙΜΜΕΝΟΥ ΤΜΗΜΑΤΟΣ ΔΕΝ ΘΑ ΟΡΙΖΟΝΤΑΙ 

ΚΑΙ ΘΑ ΕΠΙΒΑΛΛΟΝΤΑΙ ΟΙ ΠΡΟΒΛΕΠΟΜΕΝΕΣ ΚΥΡΩΣΕΙΣ.  

8. Για κάθε αγώνα που ένα σωματείο δεν κατέλθει να αγωνιστεί με υπαιτιότητά του θα τιμωρείται με 

χρηματικό πρόστιμο 50 ευρώ και με τις κυρώσεις που προβλέπονται στον ισχύοντα Κ.Α.Π. 

Σημείωση: Σωματείο που θα δηλώσει συμμετοχή σε μία ή και περισσότερες κατηγορίες παιδικών 

πρωταθλημάτων και δεν κατέλθει να αγωνιστεί σε τρεις αγώνες, σημαίνει παραίτηση βάσει Κ.Α.Π.   

http://www.epsachaias.gr/


ΑΡΘΡΟ 2 :  ΟΡΟΙ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ ΟΜΑΔΩΝ 

1. Προσοχή: Για να συμμετάσχει ένα Σωματείο στο παιδικό πρωτάθλημα πρέπει απαραίτητα να τηρεί τις 

παρακάτω προϋποθέσεις για την κάθε κατηγορία που θα συμμετέχει. 

α) Κατηγορία Νέων (Κ.19): Θα πρέπει απαραίτητα κατά την ημέρα της κλήρωσης να έχει στο δυναμολόγιο 

του τουλάχιστον 11 ΔΠ γεννηθέντων τα έτη 2006 και μικρότερους (2007-2008, κλπ.) 

β) Κατηγορία Παίδων (κ.16): Θα πρέπει απαραίτητα κατά την ημέρα της κλήρωσης να έχει στο δυναμολόγιο 

του τουλάχιστον 11 ΔΠ γεννηθέντων τα έτη 2009-2010. 

γ) Κατηγορία Προπαίδων (Κ.14): Θα πρέπει απαραίτητα κατά την ημέρα της κλήρωσης να έχει στο 

δυναμολόγιο του τουλάχιστον 11 ΔΠ ή κάρτες υγείας γεννηθέντων τα έτη 2011-2012 

δ) Κατηγορία ΤζούνΙΟρ (Κ.12): Θα πρέπει απαραίτητα κατά την ημέρα της κλήρωσης να έχει στο 

δυναμολόγιο του τουλάχιστον 7 κάρτες υγείας γεννηθέντων τα έτη 2013-2014 

ε) Κατηγορία ΠροτζούνΙΟρ (Κ.10): Θα πρέπει απαραίτητα κατά την ημέρα της κλήρωσης να έχει στο 

δυναμολόγιο του τουλάχιστον 7 κάρτες υγείας γεννηθέντων τα έτη 2015- 2016 

στ) Κατηγορία ΑστεράκΙα (Κ.8): Θα πρέπει απαραίτητα κατά την ημέρα της κλήρωσης να έχει στο 

δυναμολόγιο του τουλάχιστον 7 κάρτες υγείας γεννηθέντων τα έτη 2017- 2018-2019. 

 Δύο (2) σωματεία, σε μία ή καΙ όλες τις κατηγορίες (εφ’ όσον δεν συμπληρώνουν ομάδα), δύνανταΙ να 

συνεργαστούν και να δηλώσουν από κοινού ομάδα με κοινή κατάσταση παικτών θεωρημένη από την 

ΕΠΣΑ, με σκοπό όλοΙ οι αθλητές να έχουν δΙκαίωμα στο παιχνίδι καΙ στην άθληση. 

 Η Τεχνική Επιτροπή ΠαΙδΙκών πρωταθλημάτων έχεΙ το δΙκαίωμα να απορρίψει συνεργασίες που 

αντιτίθεταΙ στο συγκεκριμένο σκοπό. 

2. Κάθε σωματείο δύναται να συμμετάσχει σε μία ή περισσότερες κατηγορίες, με μία ομάδα ανά κατηγορία 

ή και περισσότερες ομάδες στην ίδια κατηγορία. 

 ΣΕ ΚΑΜΜΙΑ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΔΕΝ ΜΠΟΡΕΙ ΝΑ ΣΥΜΜΕΤΕΧΕΙ ΜΕ ΜΙΑ ΟΜΑΔΑ (ΙΔΙΟ ΤΜΗΜΑ) ΣΕ ΔΥΟ (2) 

ΔΙΑΦΟΡΕΤΙΚΕΣ ΚΑΤΗΓΟΡΙΕΣ ΤΗΣ ΠΑΡΟΥΣΑΣ ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗΣ  

3. Σε περίπτωση που σωματείο συμμετάσχει με 2η ομάδα η περισσότερες στην ίδια κατηγορία, οι ομάδες 

ΕΑΝ ΕΙΝΑΙ ΔΥΝΑΤΟΝ δεν θα ανήκουν στον ίδιο όμιλο της κατηγορίας αυτής. 

4. Τα τμήματα του κάθε Σωματείου θα αγωνίζονται υποχρεωτικά με τα δελτία αθλητικής ιδιότητας και τις 

κάρτες υγείας των ποδοσφαιριστών για τις κατηγορίες Νέων (Κ.19), Παίδων (Κ.16) και Προπαίδων (Κ.14). 

Για τις υπόλοιπες κατηγορίες με κάρτες υγείας με φωτογραφία πρόσφατης έκδοσης. 

5. Η συμμετοχή αθλητή σε αγώνα, ο οποίος δεν κατέχει κάρτα υγείας αθλητή ή δεν συμπεριλαμβάνεται στην 

κατάσταση δύναμης ποδοσφαιριστών του συγκεκριμένου τμήματος, θεωρείται ως αντικανονική 

συμμετοχή ποδοσφαιριστή και επισύρει την ποινή της απώλειας του αγώνα για την υπαίτια ομάδα (άρθρο 

23 παρ. 1 ε του Κ.Α.Π. Επαγγελματικών - Ερασιτεχνικών Πρωταθλημάτων). 

6. Αθλητής μικρότερης ηλικιακής κατηγορίας δύναται να αγωνίζεται σε τμήμα μεγαλύτερης ηλικιακής 

κατηγορίας (ΤΟ ΑΝΤΙΣΤΡΟΦΟ ΑΠΑΓΟΡΕΥΕΤΑΙ), εφόσον είναι κάτοχος δελτίου ΕΠΟ ή κάρτα υγείας 

αγωνιζόμενου αθλητή με την επιφύλαξη των αναφερόμενων στην παράγραφο 2 του άρθρου 19 του Κ.Α.Π. 

(κλείσιμο εικοσιτετράωρου). Η παράβαση της διάταξης αυτής συνεπάγεται την απώλεια του δεύτερου 

αγώνα, αν υποβληθεί ένσταση αντικανονικής συμμετοχής (άρθρου 23 παρ. 1 ε του Κ.Α.Π.).  

7. Σε καμία περίπτωση δεν επΙτρέπεται η συμμετοχή ποδοσφαΙρΙστή από το δυνατότερο στο αδύνατο 

τμήμα του ίδιου σωματείου, ενώ επιτρέπεται η συμμετοχή ποδοσφαιριστή από το αδύνατο τμήμα στο 

δυνατότερο. Ένας ποδοσφαιριστής μπορεί να δηλώνεται με κατάσταση άλλης (μικρότερης ηλικιακής) 

κατηγορίας σε μεγαλύτερη κατηγορία (πχ Τζούνιορ, Προπαίδες σε Παίδες) με ευθύνη του σωματείου. 



8. Τα σωματεία που συμμετέχουν στα πρωταθλήματα υποδομών πρέπει απαραίτητα να έχουν  

διπλωματούχο προπονητή στους αγώνες της ομάδας τους για όλα τα τμήματα Κ.19, Κ.16 και Κ.14 (11Χ11).  

Οι προπονητές πρέπει ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΑ να είναι κάτοχοι ταυτότητας/διπλώματος προπονητή τουλάχιστον 

UEFA C με κάρτα τριετίας σε ισχύ και να είναι εφοδιασμένοι με δελτίο πιστοποίησης προπονητή για την 

αγωνιστική περίοδο 2024- 2025 που θα εκδίδεται και παραλαμβάνεται από την ΕΠΣΑ. 

9. Απαραίτητη προϋπόθεση για τη συμμετοχή ομάδων Σωματείων στα πρωταθλήματα των παιδικών 

κατηγοριών είναι η μη ύπαρξη οικονομικής εκκρεμότητάς τους προς την Ε.Π.Σ.ΑΧΑΙΑΣ. (οφειλές από 

ποινές, εγγυήσεις, χρήση ενωσιακών γηπέδων, δηλώσεις συμμετοχής κλπ.). Σε περίπτωση δε που δεν θα 

καταβληθούν  οΙ τυχόν οΙκονομΙκές εκκρεμότητες, καμία δήλωση συμμετοχής δεν θα γίνεταΙ δεκτή. 

10.  Όλοι οι αγώνες όλων των κατηγοριών των Πρωταθλημάτων Υποδομών θα διεξάγονται σε γήπεδα με 

φυσικό ή τεχνητό (πλαστικό) χλοοτάπητα. 

 

 

ΑΡΘΡΟ 3 :   ΚΑΤΗΓΟΡΙΕΣ ΤΩΝ ΠΑΙΔΙΚΩΝ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑΤΩΝ –  

ΟΡΟΙ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΙΣΤΩΝ - ΤΡΟΠΟΣ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ ΤΩΝ ΑΓΩΝΩΝ. 
 

ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ ΚΑΤΗΓΟΡΙΑΣ ΝΕΩΝ (Κ.19), ΠΑΙΔΩΝ (Κ.16) και ΠΡΟΠΑΙΔΩΝ (Κ.14) 11Χ11 

1. Στην κατηγορία Νέων συμμετέχουν αθλητές που γεννήθηκαν το έτος 2007 και νεότεροι. Στην κατηγορία 

Παίδων συμμετέχουν αθλητές που γεννήθηκαν το έτος 2009 και νεότεροι. Στην κατηγορία Προπαίδων 

συμμετέχουν αθλητές που γεννήθηκαν το έτος 2011 και νεότεροι. 

Κατ’ εξαίρεση και με απόφαση της Τεχνικής Επιτροπής μπορεί να δοθεί σε ομάδα άδεια να αγωνιστεί με 

μεγαλύτερους σε ηλικία αθλητές, όταν κρίνετε η συμμετοχή ή μη της ομάδας. 

2. Στο πρωτάθλημα Παίδων και Προπαίδων θα δημιουργηθεί ένας όμιλος ELITE, όμιλοι β’ ή γ’ δυναμικοτήτων 

καθώς και όμιλος ή όμιλοι Αιγίου, αναλόγως των δηλώσεων συμμετοχών. 

3. Στα πρωταθλήματα αυτά και για τις κατηγορίες Νέων (κ.19), Παίδων (Κ.16) και Προπαίδων elite (Κ.14): 

α. Οι ημεδαποί ποδοσφαιριστές θα αγωνίζονται ΜΟΝΟΝ με δελτίο αθλητικής ιδιότητας Ε.Π.Ο. (χρώματος 

άσπρου). Το ίδιο ισχύει και για τα ερασιτεχνικά τμήματα Υποδομών της Π.Α.Ε., ΠΑΝΑΧΑΪΚΗΣ που μετέχουν 

στα πρωταθλήματα Υποδομών της ΕΠΣΑ, όπου  θα αγωνίζονται με το δελτίο αθλητικής ιδιότητας 

ερασιτέχνη αθλητή (χρώματος άσπρου). 

β. Οι αλλοδαποί ποδοσφαιριστές θα αγωνίζονται με δελτίο αθλητικής ιδιότητος Ε.Π.Ο. (χρώματος άσπρου) 

ή με αίτηση μεταβολής θεωρημένη από την ΕΠΣΑ μέχρι να ολοκληρωθούν οι διαδικασίες έκδοσης δελτίου 

από Ε.Π.Ο. και μόνο για την κανονική διάρκεια των πρωταθλημάτων και ΟΧΙ για την Τελική φάση αυτών. 

Άπαντες οφείλουν να φέρουν κάρτα υγείας ποδοσφαιριστών σε ισχύ. 

γ) Κάθε ομάδα έχει το δικαίωμα να δηλώσει στο φύλλο αγώνα μέχρι είκοσι (20) ποδοσφαιριστές, στους 

οποίους δύναται να συμπεριλαμβάνονται μέχρι τέσσερις (4) αλλοδαποί. 

δ) Κατά την κανονική διάρκεια του Πρωταθλήματος επιτρέπονται να αγωνίζονται όλοι οι δηλωμένοι 

ποδοσφαιριστές στο φύλλο αγώνα και οι αλλαγές μπορούν να γίνονται χωρίς να διακόπτεται ο αγώνας 

(κυρίως όταν δεν έχει ροή) σε τέσσερες όμως συνολικές στιγμές για κάθε ομάδα εφόσον προηγουμένως 

ενημερώνεται ο διαιτητής του αγώνα. 

ε) Στις κατηγορίες Νέων και Παίδων elite ποδοσφαιριστής που αντικαθίσταται ΔΕΝ μπορεί να επανέρχεται 

στον αγώνα. Μπορεί όμως να επανέρχεται στις υπόλοιπες κατηγορίες.   

στ) Ισχύουν οι κανόνες των ανδρικών πρωταθλημάτων (κάρτες, οφσάιντ, πλάγιο με τα χέρια κλπ).  



4. Δίνεται χρόνος για την έκδοση των δελτίων αθλητικής ιδιότητας το αργότερο μέχρι 30/11/2024, για τις 

κατηγορίες Νέων (Κ.19), Παίδων (Κ16) και Προπαίδων elite (Κ.14) 

5. Σε κάθε ομάδα θα συμμετέχουν 11 ποδοσφαιριστές (11 Χ 11), οι αγώνες θα διεξάγονται σε κανονικών 

διαστάσεων γήπεδο, με εστίες διαστάσεων 2,44 Χ 7,32 μ., η διάρκεια των αγώνων θα είναι δύο ημίχρονα 

των 40΄ (για Κ.19 και Κ.16) και των 35΄ (για Κ.14), με ενδιάμεση ανάπαυλα 10΄ και μέγεθος μπάλας No 5.  

6. Σε καμία περίπτωση δεν επιτρέπεται η συμμετοχή δύο τμημάτων της αυτής ομάδας στον τελικό αγώνα της 

κατηγορίας αυτής εφ’ όσον δύναται. 

7. Όλοι οι αγώνες θα διεξάγονται με 3 διαιτητές (διαιτητής και 2 βοηθοί). Τα έξοδα διαιτησίας θα 

καταβληθούν από την Ε.Π.Σ.Α. 

8. Οι αγώνες θα διεξάγονται κυρίως Σάββατο ή Κυριακή. Η Επιτροπή Παιδικών Πρωταθλημάτων μπορεί να 

ορίσει κατ’ εξαίρεση και άλλη μέρα, εφόσον κατά την κρίση της συντρέχει λόγος. 

9. Οι αγώνες των πρωταθλημάτων Νέων και Προπαίδων θα ξεκινήσουν το Σάββατο 26 Οκτωβρίου 2024, 

Παίδων και υπόλοιπες κατηγορίες το Σάββατο 2 Νοεμβρίου 2024. 

10. Η Ε.Π.Σ.Α. διατηρεί το δικαίωμα μετάθεσης της παραπάνω ημερομηνίας έναρξης εφόσον κρίνει ότι το 

επιβάλλουν ειδικοί λόγοι. 

Ο δεύτερος γύρος και οι τελικές φάσεις διεξαγωγής των πρωταθλημάτων 

θα ανακοινωθούν με νεότερη συμπληρωματική προκήρυξη. 

 

ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ ΚΑΤΗΓΟΡΙΑΣ ΠΡΟΠAIΔΩΝ (Κ.14)  9Χ9 

Δύναται να σχηματιστεί όμιλος/οι grassroots από τις δηλώσεις συμμετοχής όπου θα αγωνίζεται σε γήπεδο 

9Χ9. Ο αγωνιστικός χώρος θα εκτείνεται από μεγάλη περιοχή σε μεγάλη περιοχή ή στο ½ του κανονικού 

γηπέδου (11Χ11) και απαραίτητη προϋπόθεση είναι οι ομάδες που θα δηλώσουν συμμετοχή να έχουν 

εξασφαλίσει ενδιάμεσες εστίες 5Χ2 και ασφάλεια στην τοποθέτηση τους. 

1. Στην κατηγορία αυτή συμμετέχουν αθλητές που γεννήθηκαν το έτος 2011 και νεότεροι. 

2. Δικαίωμα συμμετοχής έχουν και κορίτσια έως ένα χρόνο μεγαλύτερα, όπως επίσης και ομάδα αμιγώς 

κορασίδων  θα έχει δικαίωμα να αγωνιστεί στο πρωτάθλημα. 

3. Στο πρωτάθλημα αυτό οι ποδοσφαιριστές/τριες θα αγωνίζονται με την κάρτα υγείας και οι αλλοδαποί με 

την κάρτα υγείας και φωτοτυπία του Διαβατηρίου και της άδειας παραμονής - διαμονής στη Χώρα. 

4. Οι αγώνες θα διεξάγονται Σάββατο ή Κυριακή σε αθλητικά κέντρα ή γήπεδα που θα επιλέγει η Επιτροπή, 

ανάλογα με τις ανάγκες της αγωνιστικής ημέρας και σε συνδυασμό με το πρόγραμμα των άλλων 

κατηγοριών. Η Επιτροπή Παιδικών Πρωταθλημάτων μπορεί να ορίσει κατ’ εξαίρεση και άλλη μέρα ή ώρα, 

εφόσον κατά την κρίση της συντρέχει λόγος. 

5. Με  το τέλος του πρωταθλήματος όλες οι ομάδες θα λάβουν μέρος σε γιορτή που θα διοργανώσει η Ένωση. 

6. Οι αγώνες θα διεξάγονται με τη παρουσία διαιτητή, με απώτερο στόχο τη διεξαγωγή του αγώνα σύμφωνα 

με τους κανόνες και τους κανονισμούς του δίκαιου παιχνιδιού. 

7. Σε κάθε ομάδα θα συμμετέχουν 9 ποδοσφαιριστές/τριες (8+1 τ/φ), οι αγώνες θα διεξάγονται σε γήπεδο 

διαστάσεων 60 Χ 45 μ., με εστίες διαστάσεων 5 Χ 2 μ., η διάρκεια αυτών θα είναι δύο ημίχρονα των 35΄ 

λεπτών με ανάπαυλα 5΄ λεπτών και μέγεθος μπάλας Νο 5. 

8. Κάθε ομάδα έχει το δικαίωμα να δηλώσει στο φύλλο αγώνα μέχρι και δεκαοχτώ (18 ) ποδοσφαιριστές/τριες, 

στους οποίους δύναται να συμπεριλαμβάνονται μέχρι τέσσερις (4) αλλοδαποί. 



Οι ποδοσφαιριστές θα πρέπει να φορούν ομοιόμορφες εμφανίσεις και απαραίτητα επικαλαμίδες. Ο 

τερματοφύλακας θα πρέπει να φορά διαφορετικό χρώμα από τους υπόλοιπους παίκτες και των δύο 

ομάδων.  

Οι αλλαγές επιτρέπονται καθ’ όλη την διάρκεια του αγώνα εκτός από αυτή του τερματοφύλακα η οποία θα 

γίνεται όταν το παιχνίδι δεν είναι σε ροή (έχει σταματήσει). Αλλαγές μπορούν να γίνονται συνέχεια (δεν 

υπάρχει όριο αλλαγών). Όλες οι αλλαγές θα πρέπει να γίνονται από τη μέση του γηπέδου. 

9. ΥΠΑΡΧΟΥΝ κόκκινες ή κίτρινες κάρτες,  

ΥΠΑΡΧΟΥΝ χτυπήματα πέναλτι 8 μέτρα από το κέντρο της γραμμής τέρματος, 

ΔΕΝ ΙΣΧΥΕΙ ο κανόνας του οφσάιντ, 

ΤΟ ΠΛΑΓΙΟ ΑΟΥΤ εκτελείται με τα χέρια, 

ΑΝΑΚΟΙΝΩΝΟΝΤΑΙ τα αποτελέσματα των αγώνων. 

10. Ο αγωνιστικός χώρος χωρίζεται σε 3 ζώνες με δύο γραμμές ανάπτυξης παιχνιδιού (ή γραμμές υποχώρησης) 

για να υποστηριχθεί η ανάπτυξη του παιχνιδιού από τον τερματοφύλακα. Όταν η ομάδα ξεκινά την επίθεση 

από τον τερματοφύλακα, οι παίκτες του αντιπάλου πρέπει να στέκονται πίσω από τη γραμμή και να πιέζουν 

τον αντίπαλο μόνο όταν η μπάλα περάσει πέρα από αυτή τη γραμμή. 

Ταυτόχρονα, η επιτιθέμενη ομάδα πρέπει να περάσει την μπάλα πέρα από τη γραμμή ανάπτυξης (2η ζώνη) 

σε μέγιστο χρονικό διάστημα 10 δευτερολέπτων. Σε περίπτωση που η επιτιθέμενη ομάδα υπερβεί το χρόνο 

των 10 δευτερολέπτων, τότε ο διαιτητής δίνει κόρνερ υπέρ της ομάδας που αμύνεται.  

Σε συνθήκες κανονικού παιχνιδιού οι παίκτες πιέζονται κανονικά σε κάθε ζώνη του γηπέδου. 

Ένα τέρμα δεν καταμετράται με απευθείας χτύπημα της μπάλας με την έναρξη του παιχνιδιού. 

Όλα τα ελεύθερα χτυπήματα είναι άμεσα και κάθε αντίπαλος παίκτης θα πρέπει να είναι σε απόσταση πέντε 

(5) μέτρων από το σημείο που γίνεται το ελεύθερο χτύπημα. 

Αν η μπάλα περάσει εκτός αγωνιστικού χώρου από τη γραμμή του τέρματος, τότε η επαναφορά της μπάλας 

γίνεται με ελεύθερο χτύπημα, με την μπάλα να τοποθετείται τρία μέτρα από την εστία και με το χτύπημα 

της μπάλας προς τα εμπρός. 

Ο τερματοφύλακας ή ένας παίκτης δεν επιτρέπεται να ρίξει – περάσει την μπάλα μετά τη μεσαία γραμμή 

(γραμμή κέντρου), από ελεύθερο χτύπημα κατά την επαναφορά της μπάλας από τέρματος λάκτισμα (άουτ). 

Αν παρόλο αυτά κάτι τέτοιο συμβεί (η μπάλα περάσει τη μεσαία γραμμή) τότε η μπάλα δίνεται στην 

αντίπαλη ομάδα, η οποία επαναρχίζει το παιχνίδι με ελεύθερο χτύπημα από το σημείο που η μπάλα πέρασε 

τη γραμμή του κέντρου. 

Αν κάποιος παίκτης μεταβιβάζει την μπάλα στον συμπαίκτη του τερματοφύλακα απαγορεύεται σε αυτόν να 

πιάσει την μπάλα με τα χέρια. Αν αυτό συμβεί ο διαιτητής σταματά το παιχνίδι και δίνει ελεύθερο χτύπημα 

υπέρ της ομάδας που δεν είχε την μπάλα στην κατοχή της.  

Δεν επιτρέπεται η έναρξη ή η συνέχιση αγώνα, εφόσον οποιαδήποτε ομάδα έχει ή μείνει με δυο (2) 

λιγότερους του κανονικού ποδοσφαιριστές/τριες. 

 

ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ ΚΑΤΗΓΟΡΙΑΣ ΤΖΟΥΝΙΟΡ (Κ.12)  9Χ9 

Ανάλογα των δηλώσεων συμμετοχής θα σχηματιστεί όμιλος/οι όπου θα αγωνίζεται σε γήπεδο 9Χ9.  

Στην κατηγορία αυτή συμμετέχουν αθλητές που γεννήθηκαν το έτος 2013 και νεότεροι. 

Στην κατηγορία αυτή οι αγώνες διεξάγονται όπως στην κατηγορία Προπαίδων (Κ.14) 9Χ9 με τη διαφορά: 

Στην ομάδα θα συμμετέχουν 9 ποδοσφαιριστές/τριες (8+1 τ/φ). Η διάρκεια του αγώνα θα είναι δύο 

ημίχρονα των 30΄ λεπτών με ανάπαυλα 5΄ λεπτών. Το μέγεθος  μπάλας που θα είναι  Νο 4. 

 

ΙΣΟΒΑΘΜΙΕΣ 



Κ.Α.Π άρθρο 20 περί ισοβαθμιών, θα τηρηθεί σε όλες τις κατηγορίες που έχουν βαθμολογίες. 

ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ ΚΑΤΗΓΟΡΙΑΣ JUNIOR (Κ.12), PROJUNIOR (Κ.10), ΑΣΤΕΡΑΚΙΑ (Κ.8)  7X7 

1. Στην κατηγορία JUNIOR (Κ.12) συμμετέχουν αθλητές που γεννήθηκαν το έτος 2013 και νεότεροι. 

Στην κατηγορία PROJUNIOR (Κ.10) συμμετέχουν αθλητές που γεννήθηκαν το έτος 2015 και νεότεροι. 

Στην κατηγορία ΑΣΤΕΡΑΚΙΑ (Κ.8) συμμετέχουν αθλητές που γεννήθηκαν το έτος 2017 και νεότεροι. 

Ο αριθμός των ομίλων και αντίστοιχα των ομάδων που θα συμπεριλαμβάνονται σ’ αυτούς θα καθοριστεί 

με απόφαση της Επιτροπής Υποδομών, με την ολοκλήρωση της κατάθεσης των δηλώσεων συμμετοχής, 

όπου η κάθε ομάδα θα μπορεί να δηλώσει σε τρεις διαφορετικές δυναμικότητες. 

2. Δικαίωμα συμμετοχής έχουν και κορίτσια έως ένα χρόνο μεγαλύτερα, όπως επίσης και ομάδα αμιγώς 

κορασίδων θα έχει δικαίωμα να αγωνιστεί στο πρωτάθλημα. 

3. Στα πρωταθλήματα αυτό οι ποδοσφαιριστές/στριες θα αγωνίζονται με την κάρτα υγείας και οι αλλοδαποί 

με την κάρτα υγείας και φωτοτυπία του Διαβατηρίου και της άδειας παραμονής - διαμονής στη Χώρα.   

4. Οι αγώνες των κατηγοριών αυτών θα διεξάγονται Σάββατο ή Κυριακή, σε αθλητικά κέντρα ή γήπεδα που 

θα επιλέγει η Επιτροπή, ανάλογα με τις ανάγκες της αγωνιστικής ημέρας και σε συνδυασμό με το 

πρόγραμμα των άλλων κατηγοριών. 

5. Με το τέλος του πρωταθλήματος όλες οι ομάδες θα λάβουν μέρος σε γιορτή που θα διοργανώσει η Ένωση. 

6. Οι αγώνες θα διεξάγονται με τη παρουσία διαιτητή, με απώτερο στόχο τη διεξαγωγή του αγώνα σύμφωνα 

με τους κανόνες και τους κανονισμούς του δίκαιου παιχνιδιού. 

7. Σε κάθε ομάδα θα συμμετέχουν 7 ποδοσφαιριστές (6+1 τ/φ), οι αγώνες θα διεξάγονται απαραίτητα σε 

γήπεδο διαστάσεων 50Χ30 μ. (με απόκλιση +/- 2μ.), με εστίες διαστάσεων 5 Χ 2 μ., η διάρκεια αυτών θα 

είναι δύο ημίχρονα των 30΄ λεπτών με ανάπαυλα 5΄ λεπτών και μέγεθος μπάλας Νο 4. 

8. Κάθε ομάδα θα πρέπει να αποτελείται από τουλάχιστον 9 αθλητές/τριες από τους οποίους δύο (2) ή και 

περισσότεροι/ες θα είναι αλλαγές. 

Οι ποδοσφαιριστές θα πρέπει να φορούν ομοιόμορφες εμφανίσεις και απαραίτητα επικαλαμίδες. Ο 

τερματοφύλακας θα πρέπει να φορά διαφορετικό χρώμα από τους υπόλοιπους παίκτες και των δύο 

ομάδων. Οι αλλαγές επιτρέπονται καθ’ όλη την διάρκεια του αγώνα εκτός από αυτή του τερματοφύλακα 

η οποία θα γίνεται όταν το παιχνίδι δεν είναι σε ροή (έχει σταματήσει). Αλλαγές μπορούν να γίνονται 

συνέχεια (δεν υπάρχει όριο αλλαγών). Όλες οι αλλαγές θα πρέπει να γίνονται από τη μέση του γηπέδου. 

9. ΥΠΑΡΧΟΥΝ κόκκινες ή κίτρινες κάρτες στα Τζούνιορ και Προτζούνιορ. Όταν ένας ποδοσφαιριστής δεχτεί 

κόκκινη κάρτα, θα αποβάλλεται από τον αγώνα μέχρι την λήξη αυτού. Η ομάδα του θα συνεχίζει με παίκτη 

λιγότερο για χρονική διάρκεια 5’ λεπτών και μετά μπορεί να αντικατασταθεί με άλλον ποδοσφαιριστή.      

ΔΕΝ ΥΠΑΡΧΟΥΝ κόκκινες ή κίτρινες κάρτες στα Αστεράκια, 

ΥΠΑΡΧΟΥΝ χτυπήματα πέναλτι 6 μέτρα από το κέντρο της γραμμής τέρματος, 

ΔΕΝ ΙΣΧΥΕΙ ο κανόνας του οφσάιντ, 

ΤΟ ΠΛΑΓΙΟ ΑΟΥΤ εκτελείται με τα χέρια, 

ΔΕΝ ΑΝΑΚΟΙΝΩΝΟΝΤΑΙ τα αποτελέσματα των αγώνων. 

10. Ο αγωνιστικός χώρος χωρίζεται σε 3 ζώνες με δύο γραμμές ανάπτυξης παιχνιδιού (ή γραμμές 

υποχώρησης) για να υποστηριχθεί η ανάπτυξη του παιχνιδιού από τον τερματοφύλακα. Όταν η ομάδα 

ξεκινά την επίθεση από τον τερματοφύλακα, οι παίκτες του αντιπάλου πρέπει να στέκονται πίσω από τη 

γραμμή και να πιέζουν τον αντίπαλο μόνο όταν η μπάλα περάσει πέρα από αυτή τη γραμμή. 

Ταυτόχρονα, η επιτιθέμενη ομάδα πρέπει να περάσει την μπάλα πέρα από τη γραμμή ανάπτυξης (2η ζώνη) 

σε μέγιστο χρονικό διάστημα 10 δευτερολέπτων. Σε περίπτωση που η επιτιθέμενη ομάδα υπερβεί το χρόνο 

των 10 δευτερολέπτων, τότε ο διαιτητής δίνει κόρνερ υπέρ της ομάδας που αμύνεται. 



Σε συνθήκες κανονικού παιχνιδιού οι παίκτες πιέζονται κανονικά σε κάθε ζώνη του γηπέδου. 

Ένα τέρμα δεν καταμετράται με απευθείας χτύπημα της μπάλας με την έναρξη του παιχνιδιού. 

Όλα τα ελεύθερα χτυπήματα είναι άμεσα και κάθε αντίπαλος παίκτης θα πρέπει να είναι σε απόσταση πέντε 

(5) μέτρων από το σημείο που γίνεται το ελεύθερο χτύπημα. 

Αν η μπάλα περάσει εκτός αγωνιστικού χώρου από τη γραμμή του τέρματος, τότε η επαναφορά της μπάλας 

γίνεται με ελεύθερο χτύπημα, με την μπάλα να τοποθετείται τρία μέτρα από την εστία και με το χτύπημα 

της μπάλας προς τα εμπρός. 

Ο τερματοφύλακας ή ένας παίκτης δεν επιτρέπεται να ρίξει – περάσει την μπάλα μετά τη μεσαία γραμμή 

(γραμμή κέντρου), από ελεύθερο χτύπημα κατά την επαναφορά της μπάλας από τέρματος λάκτισμα (άουτ). 

Αν παρόλο αυτά κάτι τέτοιο συμβεί (η μπάλα περάσει τη μεσαία γραμμή) τότε η μπάλα δίνεται στην 

αντίπαλη ομάδα, η οποία επαναρχίζει το παιχνίδι με ελεύθερο χτύπημα από το σημείο που η μπάλα πέρασε 

τη γραμμή του κέντρου. 

Αν κάποιος παίκτης μεταβιβάζει την μπάλα στον συμπαίκτη του τερματοφύλακα απαγορεύεται σε αυτόν να 

πιάσει την μπάλα με τα χέρια. Αν αυτό συμβεί ο διαιτητής σταματά το παιχνίδι και δίνει ελεύθερο χτύπημα 

υπέρ της ομάδας που δεν είχε την μπάλα στην κατοχή της.  

Δεν επιτρέπεται η έναρξη ή η συνέχιση αγώνα, εφόσον οποιαδήποτε ομάδα έχει ή μείνει με δυο (2) 

λιγότερους του κανονικού ποδοσφαιριστές/τριες. 

ΕΠΙΠΛΕΟΝ ΠΑΙΚΤΗΣ. Όταν η διαφορά τερμάτων φτάνει πάνω από τα τέσσερα (4) τέρματα, η ομάδα που 

υπολείπεται στα τέρματα χρησιμοποιεί ένα (1) επιπλέον παίκτη και όταν η διαφορά τερμάτων πέσει κάτω 

των τεσσάρων (4) τερμάτων, ο επιπλέον παίκτης βγαίνει εκτός αγώνα και συνεχίζεται ο αγώνας κανονικά. 

 

Ειδικές περιπτώσεις παιδιών όπου η βιολογική τους ηλικία δεν συμβαδίζει με την πραγματική, θα πρέπει 

να δηλώνονται εκ των προτέρων στη λίστα των παικτών και να εγκρίνονται από την Τεχνική Επιτροπή. 

 

 

ΑΡΘΡΟ 4 :  ΟΡΟΙ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΙΣΤΩΝ 

1. Απαγορεύεται σε ποδοσφαιριστή να αγωνιστεί σε δύο (2) αγώνες της ομάδας που ανήκει, πριν παρέλθει 

χρονικό διάστημα 24 ωρών από το τελευταίο λεπτό συμμετοχής του ποδοσφαιριστή στον πρώτο αγώνα 

και πρέπει να συμπληρώνεται πριν την έναρξη του δεύτερου αγώνα. Παράβαση της διάταξης αυτής 

συνεπάγεται απώλεια του δεύτερου αγώνα, σε περίπτωση υποβολής ένστασης αντικανονικής συμμετοχής 

(άρθρο 23 παρ. 1 περ. ε’ και άρθρο 19 παρ. 2 του Κ.Α.Π. Επαγγελματικών και Ερασιτεχνικών 

Πρωταθλημάτων). (άρθρο 23, παράγρ. 11 του Κ.Α.Π.). 

2. Ποδοσφαιριστές που έχουν πρόβλημα οράσεως, υποχρεούνται να φέρουν στους αγώνες ειδικά γυαλιά, 

αλλιώς η συμμετοχή τους δεν θα επιτρέπεται.  

 

 

ΑΡΘΡΟ 5 :  ΔΙΑΣΦΑΛΙΣΗ ΚΑΝΟΝΩΝ ΚΑΙ ΚΡΙΤΙΡΙΩΝ ΤΟΥ <<ΕΥ ΑΓΩΝΙΖΕΣΘΑΙ>> 

1. Για να προστατευτεί η αξιοπιστία και το αγωνιστικό επίπεδο των Παιδικών Πρωταθλημάτων και για να 

διασφαλιστεί η τήρηση των κανόνων και των κριτηρίων του <<ευ αγωνίζεσθαι>> από τις δυο 

διαγωνιζόμενες ομάδες ο διαιτητής πριν την έναρξη του αγώνα ή και στην ενδιάμεση ανάπαυλα θα 

διενεργεί ουσιαστικό έλεγχο στα Δελτία των αθλητών και έλεγχο ταυτοπροσωπίας σύμφωνα με το 

ΡΟΣΤΕΡ των συμμετεχόντων αθλητών σε όλες τις ηλικιακές κατηγορίες. 



2. Αθλητές που δεν θα έχουν κάρτα υγείας θα οδηγούνται υποχρεωτικά εκτός αγωνιστικού χώρου. 

ΑΡΘΡΟ 6 :  ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΟ ΥΛΙΚΟ - ΓΙΑΤΡΟΣ ΑΓΩΝΑ 

1. Κάθε σωματείο πρέπει να είναι εφοδιασμένο με το απαραίτητο φαρμακευτικό υλικό και λοιπά μέσα 

πρώτων βοηθειών σύμφωνα με τον Κ.Α.Π., για την χρησιμοποίησή του από τους ποδοσφαιριστές. 

2. Σε όλους τους αγώνες των πρωταθλημάτων υποδομής είναι υποχρεωτική, με ευθύνη της γηπεδούχου 

ομάδας, η παρουσία προσώπου που θα ασκεί καθήκοντα ιατρού αγώνα καθώς και η ύπαρξη απινιδωτή. 

Το πρόσωπο αυτό δύναται να είναι είτε ιατρός, είτε νοσηλευτής, είτε διασώστης, απόφοιτος ΤΕΙ και 

διαπιστευμένος του ΕΚΑΒ ή ειδικά πιστοποιημένος στη παροχή πρώτων βοηθειών και ιδιαίτερα σε 

αθλητικά γεγονότα, με έγγραφα που να αποδεικνύουν την ιδιότητά του, για να είναι σε θέση να 

αντιμετωπίσει αιφνίδια και επικίνδυνα για τη ζωή περιστατικά. 

3. ΣΕ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΜΗ ΠΑΡΟΥΣΙΑΣ ΠΡΟΣΩΠΟΥ ΠΟΥ ΑΣΚΕΙ ΚΑΘΗΚΟΝΤΑ ΙΑΤΡΟΥ ή ΔΕΝ ΥΠΑΡΧΕΙ ΑΠΙΝΙΔΩΤΗΣ 

ΣΤΟ ΓΗΠΕΔΟ, Ο ΑΓΩΝΑΣ ΔΕΝ ΔΙΕΞΑΓΕΤΑΙ ΜΕ ΥΠΑΙΤΙΟΤΗΤΑ ΤΗΣ ΓΗΠΕΔΟΥΧΟΥ ΟΜΑΔΟΣ (άρθρο 16 παρ. 

2 περ. α’ του ΚΑΠ) ΚΑΙ Ο ΑΓΩΝΑΣ ΚΑΤΟΧΥΡΩΝΕΤΑΙ ΣΤΟΝ ΦΙΛΟΞΕΝΟΥΜΕΝΟ. 

 

 

ΑΡΘΡΟ 7 :  ΔΙΑΙΤΗΤΗΣ - ΦΥΛΛΟ ΑΓΩΝΑ 

1. Για κάθε αγώνα θα συντάσσεται Φ.Α. από το διαιτητή. Σε αυτό οι εκπρόσωποι - υπεύθυνοι των 

σωματείων, δέκα πέντε (15) λεπτά προ της έναρξης του αγώνα, θα προσκομίζουν στο διαιτητή 

συμπληρωμένη (ευκρινή) την λίστα παικτών (όπως αυτή έχει κατατεθεί στην ΕΠΣΑ) γηπεδούχου και 

φιλοξενούμενης ομάδας με τον αριθμό της φανέλας, ονοματεπώνυμο ποδοσφαιριστών, τον αριθμό 

δελτίου (εφόσον απαιτείται) και το έτος γεννήσεως αυτών και θα βεβαιώνουν με την υπογραφή τους τη 

σύνθεση της ομάδας τους, το αποτέλεσμα του αγώνα, ότι έλαβαν γνώση για τυχόν παρατηρήσεις του 

διαιτητή, καθώς και οποιαδήποτε τυχόν ένσταση επιθυμούν να υποβάλουν, από αυτές που 

καταχωρούνται υποχρεωτικά στο Φ.Α (άρθρο 23 του ΚΑΠ). 

Το Φ.Α. υπογράφεται υποχρεωτικά και από τους αρχηγούς (ή υπεύθυνους) των ομάδων. 

2. Στο Φ.Α. αναγράφονται υποχρεωτικά: 

α) Το ονοματεπώνυμο και ο αριθμός δελτίου αθλητικής ιδιότητος των τακτικών και αναπληρωματικών 

αθλητών, καθώς και ο αριθμός φανέλας του κάθε αθλητή, ο οποίος πρέπει να είναι ο ίδιος από την αρχή 

μέχρι τη λήξη του αγώνα και 

β) Το ονοματεπώνυμο των υπευθύνων και προπονητών της κάθε ομάδας που έχουν το δικαίωμα 

(σύμφωνα με τον ΚΑΠ), να βρίσκονται στον αγωνιστικό χώρο. 

3. Σε οποιαδήποτε περίπτωση μη παρουσίας του διαιτητή/επόπτη ή όπου δεν αρκούν οι διαιτητές, ο 

καταλογισμός των σφαλμάτων που προβλέπουν οι κανονισμοί ανατίθεται, κατόπιν συμφωνίας σε έναν 

από τους προπονητές των διαγωνιζόμενων ομάδων, ή σε περίπτωση μη συμφωνίας, ορίζεται ένας για κάθε 

ημίχρονο, με πρώτο τον προπονητή της γηπεδούχου ομάδας. 

4. Για να διασφαλιστεί το αθλητικό πνεύμα και να αποφευχθούν φαινόμενα βίας που θα διαπιστώσει ο 

διαιτητής (βρισιές και βιαιοπραγίες από γονείς και φιλάθλους), θα διακόπτει το παιχνίδι για 5 έως 10 λεπτά 

και θα ενημερώνει τους υπεύθυνους των ομάδων να σταματήσουν ή να απομακρυνθούν οι υπαίτιοι για 

να συνεχιστεί ο αγώνας. Αν επαναληφθεί θα διακόπτει οριστικά τον αγώνα σε βάρος της υπαίτιας ομάδας. 

5. ΘΕΣΠΙΖΕΤΑΙ Η ΜΠΛΕ ΚΑΡΤΑ. Ο διαιτητής, σε περίπτωση τήρησης των κανόνων του Ευ αγωνίζεσθαι – Fair 

Play από ποδοσφαιριστή, επιδεικνύει τη ΜΠΛΕ ΚΑΡΤΑ, την οποία αναγράφει στο Φ.Α. για την επίδοση 

έγγραφου επαίνου στον αθλητή, μέσω του σωματείου του ή και την ΕΠΣΑ.  



 

ΑΡΘΡΟ 8 :  ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΑΓΩΝΩΝ 

1. Η Τεχνική Επιτροπή Ανάπτυξης Υποδομών είναι η μόνη αρμόδια για τον ορισμό αγώνων παιδικών 

πρωταθλημάτων καθώς και για τον ορισμό γηπέδων διεξαγωγής των αγώνων. 

2. Λαμβάνοντας υπόψη τις συνέπειες του οξύτατου γηπεδικού προβλήματος είναι επιτρεπτή η αντιστροφή 

της έδρας του αγώνα στον α’ γύρο, με αντίστοιχη υποχρέωση στο β΄ γύρο του πρωταθλήματος.  

3. Τα σωματεία είναι υποχρεωμένα να ενημερώνονται για το πρόγραμμα των ομάδων τους που συμμετέχουν 

στα παιδικά πρωταθλήματα ΜΟΝΟΝ από την ιστοσελίδα της Ε.Π.Σ.ΑΧΑΙΑΣ (www.epsachaias.gr ) με ευθύνη 

του υπεύθυνου της ομάδας. 

4. Αιτήματα σωματείων για αναβολές ή τροποποίηση του προγράμματός τους, θα γίνονται ΜΟΝΟ με 

ταυτόχρονη συμφωνία για νέο ορισμό μέχρι την επόμενη αγωνιστική, διαφορετικά δεν γίνονται δεκτά. 

Αυτό θα είναι αυστηρό για τις κατηγορίες που θα υπάρχει βαθμολογία και ΔΕΝ δίνεται δικαίωμα στο 

σωματείο να αιτείται νέα αναβολή. 

Για τυχόν εξαιρετικές περιπτώσεις με αποδεδειγμένα σοβαρό λόγο αναβολής θα αποφασίζει η Επιτροπή.  

5. Η Επιτροπή Παιδικών Πρωταθλημάτων μπορεί να ορίσει αγώνα κατ’ εξαίρεση και άλλη μέρα ή ώρα, 

εφόσον κατά την κρίση της συντρέχει λόγος. 

 

 

ΑΡΘΡΟ 9 : ΓΗΠΕΔΟ ΑΓΩΝΩΝ 

1. Ο διαιτητής είναι ο μόνος αρμόδιος για να κρίνει το γήπεδο ως κατάλληλο ή ακατάλληλο για τη διεξαγωγή 

του αγώνα. Ο αγώνας δεν τελείται εφόσον ο διαιτητής του αγώνα κρίνει το γήπεδο ακατάλληλο. 

2. Τα σωματεία που διαθέτουν ιδιόκτητο γήπεδο είναι υποχρεωμένα να το παραχωρούν (μαζί με τις 

εγκαταστάσεις, αποδυτήρια κλπ.) για τη διεξαγωγή αγώνων που θα ορίζει η επιτροπή. Σε περίπτωση μη 

παραχώρησης, η Τεχνική Επιτροπή δεν θα ορίζει αγώνες των παιδικών τμημάτων των σωματείων, όπου θα 

εφαρμόζεται η διάταξη του άρθρου 8 παρ. 5 ΚΑΠ (ποινή απαραδέκτου της δήλωσης συμμετοχής). 

3. Στους ιδιοκτήτες των γηπέδων και στους φροντιστές δεν καταβάλλονται αποζημιώσεις για την τέλεση των 

αγώνων και τη χρήση των αποδυτηρίων και ντους. 

 

 

ΑΡΘΡΟ 10 :  ΕΠΙΒΟΛΗ ΠΟΙΝΩΝ 

1. Στους ποδοσφαιριστές, προπονητές, παράγοντες, φιλάθλους και γονείς των διαγωνιζόμενων ομάδων, οι 

οποίοι προκαλούν επεισόδια που δυσφημούν το άθλημα ή διεγείρουν το φίλαθλο κοινό, ή προβαίνουν σε 

άλλες αντιαθλητικές ενέργειες, επιβάλλονται οι ποινές που προβλέπονται από τον ισχύοντα Κ.Α.Π., τον 

ισχύοντα Πειθαρχικό Κώδικα, τον Κανονισμό Προπονητών και την παρούσα προκήρυξη. 

2. Η ομάδα που θα θεωρηθεί υπαίτια βίαιων πράξεων, πέραν της επιβολής ποινής που προβλέπεται από 

τους ισχύοντες Κανονισμούς και την παρούσα προκήρυξη, θα τιμωρείται με χρηματικό πρόστιμο 100 

ευρώ και με τον οριστικό αποκλεισμό της από το πρωτάθλημα της κατηγορίας όπου αγωνίζεται. 

3. Η ομάδα που θα θεωρηθεί υπότροπη πειθαρχικού παραπτώματος της αντικανονικής συμμετοχής 

ποδοσφαιριστή (ηλικιακά μεγαλύτερου της κατηγορίας που αγωνίστηκε, ή χρησιμοποίησή του σε 

κατώτερης δυναμικότητας ομάδα του ίδιου σωματείου στις κατηγορίες ΠΑΙΔΩΝ ELITE και ΠΡΟΠΑΙΔΩΝ 



ELITE), εκτός των ποινών που προβλέπει ο ΚΑΠ, θα τιμωρείται ΑΥΣΤΗΡΑ μέχρι και αποβολής της από το 

πρωτάθλημα με απόφαση της Τεχνικής Επιτροπής της Ε Π Σ Αχαΐας. 

4. Οι διατάξεις του Κ.Α.Π. και του Πειθαρχικού Κώδικα Ε.Π.Ο. Ερασιτεχνών ποδοσφαιριστών εφαρμόζονται 

πλήρως στους αθλητές των κατηγοριών Νέων, Παίδων και Προπαίδων. 

5. Ποινές που επιβάλλονται στα Πρωταθλήματα Υποδομών, εκτίονται μόνο σε αυτά. Ποινές που 

επιβάλλονται στα πρωταθλήματα Ανδρών δεν εκτίονται στα Πρωταθλήματα Υποδομών (ΚΑΠ αρ. 37 παρ.3). 

6. Σε περίπτωση που γίνει δεκτή ένσταση αντικανονικής συμμετοχής ή πλαστοπροσωπίας 

ποδοσφαιριστή/ών, θα επιβληθούν στην υπαίτια ομάδα οι κυρώσεις που προβλέπονται από τον ισχύον 

Κ.Α.Π. και τον ισχύοντα Πειθαρχικό Κώδικα. 

Επίσης, η υπαίτια ομάδα με απόφαση της Τεχνικής Επιτροπής μπορεί να ΑΠΟΚΛΕΙΣΤΕΙ από τους 

υπόλοιπους αγώνες του πρωταθλήματος που λαμβάνει μέρος. 

ΕΝΣΤΑΣΗ ΓΙΑ ΟΠΟΙΟΔΗΠΟΤΕ ΠΑΡΑΠΤΩΜΑ ΕΧΕΙ ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΝΑ ΚΑΝΕ ΚΑΙ Η ΤΕΧΝΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ 

 

ΑΡΘΡΟ 11 : ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΟΜΑΔΩΝ, ΤΕΛΕΣΗ, ΜΗ ΤΕΛΕΣΗ, ΑΝΑΒΟΛΗ, ΔΙΑΚΟΠΗ 

ΑΓΩΝΑ 

1. Τα σωματεία οφείλουν να μεριμνούν ώστε να προσέρχονται κανονικά στους προγραμματισμένους αγώνες 

του πρωταθλήματος της κατηγορίας ή των κατηγοριών που συμμετέχουν. Κάθε ομάδα οφείλει να 

προσέρχεται στο γήπεδο τέλεσης του αγώνα τουλάχιστον μισή ώρα πριν από την προγραμματισμένη ώρα 

έναρξης αυτού και να παρουσιάζεται έγκαιρα στον αγωνιστικό χώρο, έτοιμη για την έναρξη του αγώνα. 

2. Δεν δικαιολογείται αναβολή αγώνα λόγω συμμετοχής ομάδας σε αδειοδοτημένο τουρνουά εντός Ελλάδος, 

διαρκούσης της αγωνιστικής διαδικασίας των πρωταθλημάτων της Ένωσής μας. 

Ομάδα που δεν εμφανισθεί στον αγωνιστικό χώρο ν’ αγωνισθεί την ορισθείσα ημεροχρονολογία του 

αγώνα, για οποιονδήποτε ΜΗ δικαιολογημένο λόγο ή παραιτηθεί από αγώνα, χωρίς να συντρέχουν λόγοι 

ανωτέρας βίας, τιμωρείται με την απώλεια του αγώνα με τέρματα 0-3, με απόφαση της Πειθαρχικής 

Επιτροπής (άρθρο 17 του Κ.Α.Π), 

3. Αν οι καιρικές συνθήκες είναι τέτοιες που εγκυμονούν κινδύνους για την υγεία ή τη σωματική ακεραιότητα 

των μικρών ποδοσφαιριστών (π.χ. υπερβολικό κρύο, κλπ. ), με δεδομένη τη μικρή ηλικία και αντοχή των 

νεαρών ποδοσφαιριστών, οι υπεύθυνοι των δύο διαγωνιζόμενων ομάδων, πάντα σε συνεννόηση και με το 

διαιτητή του αγώνα, δύνανται να συναποφασίσουν τη μη τέλεση ή τη διακοπή του αγώνα. 

4. Η απόφαση μη τέλεσης ή διακοπής του αγώνα και οι λόγοι που οδήγησαν σε αυτήν θα αναγράφονται 

ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΑ στο φύλλο αγώνα και θα υπογράφεται από τους αρχηγούς ή υπεύθυνους των δύο ομάδων. 

5. Σε περίπτωση αναβολής αγώνα (λόγω δυσμενών καιρικών συνθηκών ή ανώτερης βίας ή χωρίς υπαιτιότητα 

των δύο διαγωνιζόμενων ομάδων), ο αγώνας θα επαναορίζεται. Η Επιτροπή θα φροντίζει, σε αυτή την 

περίπτωση, να οριστεί διαιτητής για τον συγκεκριμένο αγώνα. Ο αναβληθείς αγώνας θα ορίζεται σε 

ημερομηνία που θα αναζητηθεί από την Τεχνική Επιτροπή Ανάπτυξης Υποδομών. 

6. Ομάδα που θα αποχωρήσει από το πρωτάθλημα, όταν αυτό βρίσκεται σε εξέλιξη, είτε με δική της 

απόφαση, είτε για οποιονδήποτε λόγο που θεωρείται, σύμφωνα με τους Κανονισμούς, ως αποχώρηση, 

τιμωρείται σύμφωνα με τον ΚΑΠ και των ποινών που προβλέπονται στους κανονισμούς της Ε.Π.Ο. 

7. Ομάδα που δεν θα κατέλθει να αγωνιστεί σε τρεις (3) αγώνες, χωρίς να υπάρχει σοβαρός λόγος ανώτερης 

βίας (ο οποίος θα πρέπει να αναφέρεται με έγγραφο προς την Επιτροπή Παιδικών Πρωταθλημάτων, το 

αργότερο πέντε (5) εργάσιμες ημέρες πριν τη διεξαγωγή του αγώνα), θεωρείται ότι, αποχώρησε με τη 

θέλησή της και δεν μπορεί να επανέλθει στους αγώνες του πρωταθλήματος της κατηγορίας που 

συμμετέχει της αγωνιστική περίοδο 2024-2025. 



 

 

ΑΡΘΡΟ 12 :  ΓΕΝΙΚΕΣ ΔΙΑΤΑΞΕΙΣ 

1. Οι ομάδες που διαγωνίζονται θα κατέρχονται στους αγώνες με τα χρώματα που έχουν δηλώσει στη 

δήλωση συμμετοχής τους και θα είναι σύμφωνα με όσα ορίζονται στο άρθρο 14 του Κ.Α.Π. . 

2. Η χρήση των επικαλαμίδων είναι υποχρεωτική για τους νεαρούς ποδοσφαιριστές. 

3. ΟΙ αντιπρόσωποι – υπεύθυνοι των σωματείων που δηλώνονται στη δήλωση συμμετοχής των σωματείων, 

θα είναι και οι υπεύθυνοι για την τήρηση της τάξης στη διάρκεια των αγώνων των ομάδων τους. Θα πρέπει 

η δική τους συμπεριφορά να αποτελεί παράδειγμα φίλαθλου πνεύματος για τους αθλητές των ομάδων. 

Θα έχουν δε (αναλογικά) τις υποχρεώσεις και τα δικαιώματα που προβλέπουν οι κανονισμοί για τους 

παρατηρητές των αγώνων (άρθρο 13 του Κ.Α.Π.). 

4. ΟΙ παράγοντες οι Οποίοι θα κάθονται στον πάγκο της ομάδας τους θα δηλώνονται στο Φ.Α. με την επίδειξη 

της αστυνομικής τους ταυτότητας στον διαιτητή. 

5. Οι προπονητές οι οποίοι θα κάθονται στον πάγκο της ομάδας τους θα δηλώνονται στο Φύλλο Αγώνα με 

την επίδειξη της κάρτας εισόδου προπονητή που εκδίδεται από την Ε.Π.Σ.Α. 

6. Η παρακολούθηση των αγώνων όλων των κατηγοριών των παιδικών πρωταθλημάτων είναι δωρεάν για 

τους φιλάθλους. 

7. Σωματεία που δεν αποστέλλουν ποδοσφαιριστές τους, έπειτα από κλήση τους στις μικτές ομάδες, δεν θα 

ορίζονται αγώνες των αντίστοιχων τμημάτων τους στα παιδικά πρωταθλήματα. 

 

ΑΡΘΡΟ 13 :  ΤΕΛΙΚΗ ΔΙΑΤΑΞΗ 

Κάθε τι που δεν προβλέπεται στην παρούσα προκήρυξη θα ρυθμίζεται με απόφαση της Τεχνικής Επιτροπής 

Ανάπτυξης Υποδομών της Ε.Π.Σ ΑΧΑΙΑΣ. που είναι και η μόνη υπεύθυνη για τη διεξαγωγή των 

πρωταθλημάτων αυτών, στο πλαίσιο του Καταστατικού της και του ορθού και δίκαιου. 

H Εκτελεστική Επιτροπή της Ε.Π.Σ.Α. διατηρεί το απόλυτο δικαίωμα για μερική ή ολική τροποποίηση της 

προκήρυξης αυτής ή για την έκδοση συμπληρωματικής προκήρυξης και μετά την έναρξη των αγώνων 

Παιδικών Πρωταθλημάτων, σε ότι αφορά τον τρόπο διεξαγωγής της β΄ τελικής φάσης των αγώνων. 

 

Για την Εκτελεστική Επιτροπή 

της Ε.Π.Σ Αχαίας 
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