
 

Ποιος είναι ο υποχρεωτικός και ποιος ο ΜΗ υποχρεωτικός 

εξοπλισμός του τερματοφύλακα 

ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΟΣ ΕΞΟΠΛΙΣΜΟΣ 
Ακριβώς όπως ένας παίκτης, ο τερματοφύλακας πρέπει να φορά: 

 φανέλα με μακριά ή κοντά μανίκια 

 σορτς (κοντό παντελόνι) 

 κάλτσες 

 επικαλαμίδες 

 παπούτσια 

Ο Κανόνας 4 απαιτεί επίσης ο κάθε τερματοφύλακας να φορά διαφορετικό χρώμα 

στολής από τους άλλους παίκτες, και των δύο ομάδων, και από τους διαιτητές του 

αγώνα. 

 

ΑΛΛΟΣ (ΟΧΙ υποχρεωτικός) ΕΞΟΠΛΙΣΜΟΣ 
Τα ακόλουθα στοιχεία είναι χαρακτηριστικά των τερματοφυλάκων αλλά όχι 

υποχρεωτικά: 

 γάντια (προαιρετικά και για παίκτες) 

 καπέλο 

 παντελόνι αθλητικής φόρμας (αντί για σορτς ή με το σορτς από κάτω) 

 

Όλοι οι παίκτες, συμπεριλαμβανομένων των τερματοφυλάκων, μπορούν επίσης να 

φορούν: 

 εσωτερικά ρούχα (ισοθερμικά κλπ) 

 μάσκες προσώπου, προστατευτικά γονάτων και χεριών (εφόσον δεν 

είναι επικίνδυνα και είναι κατασκευασμένα από μαλακό υλικό) 

 καλύμματα κεφαλής (όπως για παράδειγμα οι γυναίκες μουσουλμανικού 

θρησκεύματος) 

 αθλητικά γυαλιά 

 μηχάνημα καταγραφής δεδομένων για την φυσική τους κατάσταση, 

τοποθετημένο στο σώμα (όχι στον καρπό) 
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