
 

ΠΡΑΚΤΙΚΕΣ  ΣΥΜΒΟΥΛΕΣ  Νο 17 

Αμυνόμενος ξεκινά παράβαση, σε αντίπαλο, μέσα ή έξω από την περιοχή 

πέναλτι και την ολοκληρώνει έξω ή μέσα αντίστοιχα 

Επιμέλεια Χρυσόστομος Μάνθος 

 

Εάν ένας αμυνόμενος αρχίσει να κάνει παράβαση (π.χ. να κρατά) σε έναν 
αντίπαλο: 

 έξω από την περιοχή του πέναλτι και η παράβαση συνεχίζεται μέσα στην 
περιοχή πέναλτι, ο διαιτητής, εφαρμόζοντας τον κανόνα του 
πλεονεκτήματος για την παράβαση που ξεκίνησε έξω από την περιοχή 
πέναλτι, καταλογίζει πέναλτι 

 από μέσα από την περιοχή πέναλτι και η παράβαση συνεχίζεται έξω από 
την περιοχή του πέναλτι, ο διαιτητής καταλογίζει πέναλτι (δεν 
εφαρμόζεται ο κανόνας του πλεονεκτήματος) 

 
ΠΑΡΑΔΕΙΓΜΑ 
Μια αμυνόμενη (Ομάδα Α) αρχίζει να κρατά μια επιτιθέμενη (Ομάδα Β) από 
μέσα από την περιοχή του πέναλτι και συνεχίζει να την κρατά ενώ η 
επιτιθέμενη προσπαθεί να απελευθερωθεί και βγαίνει από την περιοχή 
πέναλτι. Η επιτιθέμενη πέφτει τελικά στο έδαφος έξω από την περιοχή πέναλτι. 
 
Σωστή απόφαση 
Η διαιτητής καταλογίζει πέναλτι για το κράτημα που άρχισε από μέσα από την 
περιοχή πέναλτι, παίρνοντας την όποια κατάλληλη πειθαρχική ποινή ή όχι. 


