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Τμήμα Εκπαίδευσης 

 

 

Είναι γνωστό στους περισσότερους ότι η φετινή ποδοσφαιρική περίοδο ξεκινά 

με αρκετές τροποποιήσεις των Κανόνων του παιχνιδιού και κυρίως με αλλαγές 

που αφορούν τον αριθμό αντικατάστασης τακτικών, αλλά τον αριθμό δήλωσης 

αναπληρωματικών.  

Συγκεκριμένα πρέπει να γνωρίζουμε ότι κάθε ομάδα, εδώ στο τοπικό, μπορεί 

να δηλώσει μέχρι: 

Εννέα (9) αναπληρωματικούς 

δηλαδή στο φύλλο αγώνα μπορούν να δηλωθούν συνολικά 20, τακτικοί και 

αναπληρωματικοί, παίκτες. Επειδή ο χώρος στο φύλλο αγώνα, προφανώς δεν 

θα φτάνει σας προτείνουμε είτε να διαιρέσετε δυο κελιά, είτε ν’ αναφέρετε 

σχετικώς στις παρατηρήσεις σας, στην 4η σελίδα. Αυτό πρέπει να γίνει 

οπωσδήποτε ΠΡΙΝ ΤΗΝ ΕΝΑΡΞΗ του παιχνιδιού διότι αν δεν το πράξετε δεν 

θα μπορεί η ομάδα να τους χρησιμοποιήσει κι αν συμβεί το αντίθετο ελλοχεύει 

ο κίνδυνος υποβολής ένστασης από την αντίπαλη ομάδα και να τιμωρηθείτε 

εσείς. ΠΡΟΣΟΧΗ λοιπόν. 

Προσοχή επίσης πρέπει να δοθεί και στις πέντε (5) αλλαγές, που έχει η κάθε 

ομάδα δικαίωμα, να κάνει. Να χρησιμοποιήσει δηλαδή 5 αναπληρωματικούς. 

Το ζήτημα της προσοχής έγκειται στα εξής: 

☑ Στα 90’ του αγώνα η κάθε ομάδα έχει δικαίωμα πέντε (5) 

αντικαταστάσεων 

☑ Για λόγους προστασίας του χρόνου του παιχνιδιού, διατηρούνται οι 

τρεις διακοπές που γίνονταν οι αλλαγές, αλλά αυξάνει ο αριθμός των 

αντικατασταθέντων αριθμών (πέντε 5). Συνεπώς οι 5 αλλαγές πρέπει να 

γίνουν σε τρεις διακοπές. Από δυο αντικαταστάσεις σε δυο διακοπές και 

μια αντικατάσταση σε μια διακοπή 

☑ Στο ημίχρονο μπορούν να γίνουν αντικαταστάσεις. Αυτό δεν αλλάζει 

☑ Όταν σε μια διακοπή κάνουν αλλαγή και οι δυο ομάδες, η αλλαγή 

χρεώνεται από μια σε κάθε ομάδα 

☑ Οι αλλαγές και ευκαιρίες που δεν χρησιμοποιούνται, μεταφέρονται 

στην παράταση, αν υπάρχει παράταση. 

 

 


