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ΠΡΑΚΤΙΚΕΣ ΟΔΗΓΙΕΣ 

Τμήμα Εκπαίδευσης ΕΠΣ Αχαΐας 

 

Διαδικασία που πρέπει να τηρεί ο διαιτητής  

όταν ένας τραυματισμένος παίκτης αιμορραγεί 

14 Νοέμβρη 2021/ Επιμέλεια Χρυσόστομος Μάνθος 

 

Ο διαιτητής πρέπει να εξασφαλίζει και να λειτουργεί προς τούτο τάχιστα ότι αν ένας 

παίκτης έχει ματώσει, δεν έχει σημασία αν είναι λίγο ή πολύ ματωμένος, θα πρέπει να 

φύγει από τον αγωνιστικό χώρο και επιστρέφει εφόσον έχουν ικανοποιηθεί τα εξής 

κριτήρια… 

✓ Η αιμορραγία έχει σταματήσει 

✓ Δεν υπάρχει αίμα στα ρούχα του και γενικά στον ποδοσφαιρικό του 

εξοπλισμό (παπούτσια, κάλτσες κλπ) 

Μεγάλη προσοχή πρέπει να δοθεί στην περίπτωση όπου τελειώνουν οι γιατροί τη δουλειά 

τους, σε ότι αφορά τον τραυματισμό του παίκτη, κι αυτός σηκώνει το χέρι για να του 

δώσετε το σήμα να μπει. Θα ήταν λάθος μια τέτοια ενέργεια από την πλευρά σας. 

Παίκτης που βγήκε εκτός αγωνιστικού χώρου, για να του παρασχεθεί ιατρική βοήθεια εξ 

αιτίας τραυματισμού με αίματα, θα πρέπει να ελεγχθεί από σας ή έναν βοηθό με μεγάλη 

προσοχή και μετά να του επιτρέψετε να μπει στον αγωνιστικό χώρο. 


